
 Du 7 février au 15 février 2026 – Année A  

Sem. 7 – Ve sem. du Temps Ordinaire 

Paroisse Saint-Laurent Estavayer 

 
 

 

« Vous êtes le sel de la terre et la lumière du monde » 

En ce dimanche, Jésus dit à ses disciples : « Vous êtes le sel de la terre (Mt 5, 13) », 
« vous êtes la lumière du monde (Mt 5, 14) ». Cela résonne comme une révélation. Mais 
il ajoute encore, comme un avertissement ou une exigence, que le sel sans saveur est 
jeté dehors et piétiné, de même que la lampe, sans lampadaire pour y être suspendue, 
ne peut illuminer toute la maison. 

La question qui m’habite est donc celle-ci : Comment contenir cette saveur ? A quel 
lampadaire suspendre ma lampe ?  

La réponse se trouve bien sûr dans le Christ. La saveur de la vie, l’amour et la joie, c’est 
Jésus lui-même. Pareillement, la lumière que nous portons en nous, celle de la vie, c’est 
aussi Jésus. Alors qui d’autre que lui pour nous révéler le goût de la vie et donner de la 
saveur à notre existence ? Qui d’autre que lui pour se faire lampadaire dans nos vies et 
porter haut la lumière du monde que nous sommes avec lui ? Être le sel de la terre et la 
lumière du monde nécessite de marcher avec le Christ, de se laisser transformer par lui 
afin que sa grâce en nous donne à goûter le ciel et qu’elle éclaire notre propre existence 
et celle des autres.  

                    Seigneur, fais grandir en nous la saveur et la lumière de la vie. Donne-nous le goût 
d’être tes disciples. Aide-nous à garder notre cœur pauvre et humble pour faire tomber 
un à un nos obstacles intérieurs afin de témoigner de ta Bonne Nouvelle et poursuivre 
ton œuvre de salut. Amen 
                                                                                                          Rachel Jeanmonod 

 

 

 
        Vous êtes le sel 
        de la terre. 
        Mt 5, 13 

 
 
 
 



 
 

SAMEDI 7 FÉVRIER 2026 – 5E DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

Collégiale 17h30 † Georges Seydoux (20 ans), Rose Seydoux et par. déf. 

† Christian Beyeler et fam. Duruz  † Dominique Vésy 

Aumont 18h00 † Jean et Jeanne, Roger, Pascal et Béate Tinguely   

† Gustave et Marie-Louise Berchier  † (f.) Martine Volery 

Murist 18h00 Pas de messe 

DIMANCHE 8 FÉVRIER 2026 – 5E DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

Collégiale 10h00 † Jean-Pierre Masset (30ème)  † Maria Josefa Calvo Mata (30ème) 

† José Carlos Martins Mota (30ème)  † Clotilde Michaud (1 an) 

† Antonio Marques  † Bernard Baechler, Céline et Casimir Baechler 

† (f.) Régina Riedo  † (f.) Joseph Riedo 

Lully 10h00 † Gabriel Banderet et fam.  † Marie-Rose Duc  † Rose-Marie Baudin 

† Emélie Pilloud-Gachoud 

Rueyre-les-Prés 10h00 † Christophe Robert 

Monastère 11h00 † Marie-Josée Etienne (1 an) et fam.  † Hélène Masset   

† Séverin Coninx  

Chapelle HIB 18h00 † (f.) R.D. Pierre Frossard, doyen et déf. fam. J. Machabert 

OFFRANDE : CPM Broye (Couple-Partage-Mariage) 

Le CPM Broye organise, en 2026, une session de préparation au mariage pour les jeunes couples 

de la Broye fribourgeoise, vaudoise et environs. Il est composé uniquement d’animateurs 

bénévoles. Malgré le bénévolat et la modique somme demandée aux couples, le CPM a besoin 

d’une autre source financière pour couvrit tous les frais. Il sollicite aujourd’hui votre générosité. 

 

 

        

       Vous êtes la lumière 
       du monde. 
       Mt 5, 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ce feuillet est édité par : Paroisse St-Laurent Estavayer, rue St-Laurent 9, 1470 Estavayer-le-Lac - Tél. 026.663.81.18 

courriel : info@psle.ch, site web :  www.paroisse-st-laurent-estavayer.ch 

 Secrétariat ouvert du lundi au jeudi de 8h30 à 11h30 et de 14h00 à 17h00, le vendredi de 8h30 à 11h30  

mailto:info@psle.ch
http://www.paroisse-st-laurent-estavayer.ch/


MARDI 10  

Montet 9h00 † (f.) Adèle Rey, Marie et son époux Eustache Chaney, Geneviève 

Chaney et par. déf.  

Nuvilly 9h00 Pas de messe 

Sévaz 9h00 Chapelet  

Cheyres 9h30 † Colette Rapo  † Thérèse Seydoux 

MERCREDI 11 Bse Vierge Marie de Lourdes 

Morens 9h00 † Christine Huguet-Graf, Béatrice et Tony Berchier, Blandine, Marcel et 

Marie-Hélène Bersier 

Vuissens  9h00 † (f.) Anciens fondateurs 

Lully 17h00 Pas de messe  

JEUDI 12  

Collégiale 8h00 † Pierre-Alain Chuat 

Bussy 8h00 † (f.) Thérèse Chassot-Guinnard 

VENDREDI 13  

Cugy 9h00 † Francis Molleyres  † (f.) Jean et Anne Bugnon-Rosset 

Murist 9h00 Pas de messe 

Rueyres-les-Prés 9h00 † (f.) Anciens fondateurs 

SAMEDI 14 S. CYRILLE, moine, ET S. MÉTHODE, évêque, patrons de l’Europe - fête 

Châbles 9h00 Pas de messe  

Monastère 8h00 La messe est célébrée du lundi au samedi 

 
 

 

 

 

• Eglise de Bussy, samedi 7 février, Alessia Monney, 
fille de Susy et Julien, domiciliés à Bussy 

 

 

 

 

 

• Nuvilly, Monique Berchier-Cornu, décédée le 31 janvier à l’âge de 77 ans 

• Cugy, Marinette Martin-Pidoux, décédée le 3 février à l’âge de 88 ans 
 

  

 



SAMEDI 14 FÉVRIER 2026 – 6E DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

Chapelle de Rivaz 17h30 Messe avec bénédiction des couples 

† S. Valentin, Antonio Semedo, Angelina Lopes Moreira, Jose 

Benvindo Semedo  † Manuel Tavares, Benvinda Mendes, Manuel 

de Nascimento Tavares, Jose Manuel Tavares, Domingos Tavares, 

Juvinal Tavares  † (f.) Ida et Louis Krattinger 

Font 18h00 † Berthe et Norbert Monney et déf. fam.  † Roger Fasel 

† André Brasey et par. déf., Louis et Solange Brasey et déf. fam. 

† Maurice Hayoz, Roselyne Michaud, René et Thérèse Monney 

† Madeleine et Roland Delley  † (f.) Rosalie et Raymond Lambert 

† (f.) Ida et Léon Bise  † (f.) Marie et Georges Brasey de Bellevue   

Vuissens 18h00 † Mgr Jacques Banderet  † Marie-Thérèse Emery   

† Paul Noël et fam. 

DIMANCHE 15 FÉVRIER 2026 – 6E DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

Collégiale 10h00 † Michel Ducrest, Georges Bovet et par. déf. 

† Nathalie et Gérard Bonny  † (f.) Louise Rochat 

Bussy 10h00 Pas de messe  

Montet 10h00 † René Molliet (1 an) et sa maman Amélie 

† Jean, Lucie, Anne-Marie et René Rey 

† Anne-Marie et Raymond Pillonel  † (f.) Edmond Vésy 

Monastère 11h00 † Pierre Renout  † Gilbert Crausaz  † Marie-Josée Frossard 

† Jean-Marie Yerly 

Chapelle HIB 18h00 † Défunts de la paroisse 

 

Journée Mondiale de la prière 

Vendredi 6 mars 2026, à 19h00, 
Au Temple, Imp. du Temple 8, 

à Estavayer-le-Lac 

CÉLÉBRATION ŒCUMÉNIQUE   
(suivie d’une collation)  

préparée par les femmes du Nigéria 
« Je veux vous fortifier. Venez ! »  

Venez vivre avec nous la joie de ces moments  
de prière et de solidarité. 

Bienvenue à chacune et à chacun ! 

 

 

SAM. 7 Collégiale Confessions de 17h00 à 17h20 

DIM. 8 Montet Messe en polonais à 16h30  

MAR. 10 Chapelle St-Joseph Adoration eucharistique de 14h00 à 18h00 

 Rueyres-les-Prés Adoration eucharistique de 17h30 à 18h00 

 Chapelle St-Joseph Chapelet de 18h05 à 19h00  

MER. 11 Estavayer-le-Lac Café-contact, à la Grange, de 9h30 à 11h30 

 Chapelle St-Joseph « La Suisse prie » à 18h00 

VEN. 13 Chapelle St-Joseph Chapelet pour les vocations à 15h00 

DIM. 15 Montet Messe en polonais à 16h30 


