
 Du 31 janvier au 8 février 2026 – Année A  

Sem. 6 – IVe sem. du Temps Ordinaire 

Paroisse Saint-Laurent Estavayer 

 
 

 

« Heureux les pauvres de cœur » (Mt 5, 1-12a) 

Les Béatitudes peuvent parfois nous dérouter, car elles semblent aller à l’encontre de notre 
manière habituelle de penser le bonheur. Jésus ne parle pas d’un bonheur facile ou 
immédiat, mais d’un chemin de vie qui engage toute la personne. Pour éclairer cette parole 
exigeante de l’Évangile, jésuite François Varillon dans ses conférences « Joie de croire, joie 
de vivre », nous aide à comprendre que les Béatitudes sont avant tout un appel à partager 
l’expérience même de Jésus et à choisir un bonheur à la mesure de la grandeur de l’homme. 

« Les béatitudes sont donc un appel. Elles ne formulent pas une vérité d’ordre général (les 
malheureux sont heureux) mais elles engagent dans une attitude, elles invitent à partager 
l’expérience qui est celle de Jésus. 

Or c’est la suite du Discours sur la montagne qui dira ce que ce type nouveau d’existence 
qui répond à la vraie grandeur de l’homme et dont la conséquence sera le bonheur : non 
plus un bonheur au rabais fait de joies faciles, mais le bonheur digne de l’homme, le 
bonheur à la taille de la grandeur des fils de Dieu, le bonheur d’aimer et non pas le bonheur 
d’être comblé. 

Quel bonheur voulez-vous ? Un bonheur de quelle nature et situé à quel niveau ? Tout est 
là. Car il y a des niveaux de bonheur, de même qu’au plan de la culture il y a des musiques 
dignes de ce qu’il y a de plus profond dans l’homme et d’autres qui s’adressent à ce que 
l’homme a de plus épidermique ou de plus superficiel. » 

François Varillon, extraits de ses conférences 
cf. « Joie de croire, joie de vivre », p. 57 
 

 
 

Fêter la Saint-Valentin autrement 
 

      Une soirée pour prendre le temps de se 
      retrouver, confier son couple au Seigneur et 
      échanger autour d’un repas en tête-à-tête. 

      17h30, bénédiction à la chapelle de Rivaz 
      19h00, apéritif et repas au restaurant  

      Au Château à Estavayer-le-Lac 

      Prix du menu : CHF 55.00/personne 

      Inscriptions avant le 1er février 2026, en scannant le code QR 
 



 
 

SAMEDI 31 JANVIER 2026 – 4E DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

Collégiale 17h30 † Damien Pittet et fam. Joseph et Renée Gagnaux-Lesquereux 

† Marcelle et Conrad Roulin  † Luciana Plancherel, Elisabeth Jelk 

† Thérèse Torche-Bonny et Fernand Torche 

Forel 18h00 † Emma et Marcel Duc-Massari  † Laurent et Marie-Thérèse Marmy 

† Joseph Vorlet-Duc, Marie et Marcel Duc 

† Marie, Ernest Sansonnens et fam. 

† (f.) Henri Duc de Lucien, Louis Roulin de Jean 

DIMANCHE 1ER FÉVRIER 2026 – 4E DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

Collégiale 10h00 † Jean-Marie Rey (5 ans)  † Antonio Marques 

Cheyres 10h00 Pas de messe 

Cugy 10h00 † Jean-Pierre Terrapon (30ème)  † Bernard Rey (1 an), Rose-Marie 

Baudin, Claude Singy  † Blandine, Marcel et Marie-Hélène Bersier 

† Cécile et Simon Chuard du Moulin  † Laura Macedo Fonte 

† Gaby Joye et Annie Yerly  † Bernadette Ruchet-Chuard   

† (f.) Marcel Bersier, Félix et Marie Berchier 

Monastère 11h00 † Pascale Rosset 

Chapelle HIB 18h00 † Défunts de la paroisse 

OFFRANDE : Apostolat des laïcs 

La quête du Dimanche des Laïcs est destinée à soutenir la mission des mouvements d’Église de 

Suisse romande. Elle est répartie entre les organismes cantonaux des laïcs et la Communauté 

Romande de l’Apostolat des Laïcs (CRAL) qui compte une vingtaine de mouvements membres. La 

CRAL a reçu des évêques, la mission de rejoindre tous les mouvements d’Eglise, pour favoriser 

leurs liens avec l’Église locale et enrichir la vie chrétienne des personnes pouvant bénéficier de la 

présence de ces mouvements.  

 

 

 

     
    Ouvrant la bouche, 
    il se mit à les instruire 
    Mt 5, 2 

 

 

 

 

 

 

Ce feuillet est édité par : Paroisse St-Laurent Estavayer, rue St-Laurent 9, 1470 Estavayer-le-Lac - Tél. 026.663.81.18 

courriel : info@psle.ch, site web :  www.paroisse-st-laurent-estavayer.ch 

 Secrétariat ouvert du lundi au jeudi de 8h30 à 11h30 et de 14h00 à 17h00, le vendredi de 8h30 à 11h30   

http://lacral.ch/
http://lacral.ch/
mailto:info@psle.ch
http://www.paroisse-st-laurent-estavayer.ch/


MARDI 3  

Montet 9h00 Pas de messe  

Nuvilly 9h00 † Défunts de la paroisse 

Sévaz 9h00 Chapelet   

Cheyres 9h30 Chapelet 

MERCREDI 4  

Montbrelloz 9h00 † Défunts de la paroisse 

Vuissens  9h00 Pas de messe 

Lully 17h00 Pas de messe 

JEUDI 5  

Collégiale 8h00 † Pour une réconciliation 

Bussy 8h00 † (f.) Jules Chassot et par. déf. 

VENDREDI 6  

Cugy 9h00 † (f.) Julia Chuard 

Murist 9h00 † (f.) Albertine (Berthy) Egger 

Rueyres-les-Prés 9h00 Pas de messe 

SAMEDI 7  

Châbles 9h00 † (f.) Alfred et Anaïs Monney et déf. fam. 

Monastère 8h00 La messe est célébrée du lundi au samedi 

 
 

 

 

 

 

• Eglise de Bussy, samedi 7 février, Alessia Monney, 
fille de Susy et Julien, domiciliés à Bussy 

 

 

 

 

 

• Cugy, Jacques Overney, décédé le 24 janvier à l’âge de 91 ans 

 

  



SAMEDI 7 FÉVRIER 2026 – 5E DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

Collégiale 17h30 † Christian Beyeler et fam. Duruz  † Dominique Vésy 

Aumont 18h00 † Jean et Jeanne, Roger, Pascal et Béate Tinguely   

† Gustave et Marie-Louise Berchier  † (f.) Martine Volery 

Murist 18h00 Pas de messe 

DIMANCHE 8 FÉVRIER 2026 – 5E DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

Collégiale 10h00 † Jean-Pierre Masset (30ème)  † Maria Josefa Calvo Mata (30ème) 

† José Carlos Martins Mota (30ème)  † Clotilde Michaud (1 an) 

† Antonio Marques  † Bernard Baechler, Céline et Casimir Baechler 

† (f.) Régina Riedo  † (f.) Joseph Riedo 

Lully 10h00 † Gabriel Banderet et fam.  † Marie-Rose Duc  † Rose-Marie Baudin 

Rueyre-les-Prés 10h00 † Défunts de la paroisse 

Monastère 11h00 † Hélène Masset 

Chapelle HIB 18h00 † (f.) R.D. Pierre Frossard, doyen et déf. fam. J. Machabert 

 

 La saga de Joseph 

Soirée proposée par le service formations et animée 

par le Frère Philippe Lefevbre, dominicain 

Jeudi 12 février 2026 à 19h30 

à la maison diocésaine, Bd de Pérolles 38, à Fribourg 

Informations et inscription : 
formations@cath-fr.ch ou 026 426 34 21 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIM. 1 Montet Messe en polonais à 16h30  

MAR. 3 Chapelle St-Joseph Adoration eucharistique de 14h00 à 18h00 

 Chapelle St-Joseph Chapelet de 18h05 à 19h00  

MER. 4 Estavayer-le-Lac Café-contact, à la Grange, de 9h30 à 11h30 

 Lully Adoration eucharistique de 17h30 à 18h00 

 Chapelle St-Joseph « La Suisse prie » à 18h00 

VEN. 6 Cugy Adoration eucharistique après la messe de 9h00 

 Chapelle St-Joseph Chapelet pour les vocations à 15h00 

SAM. 7 Collégiale Confessions de 17h00 à 17h20 

DIM. 8 Montet Messe en polonais à 16h30 

mailto:formations@cath-fr.ch

